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3aprpak (8 nenp OB3) ; |
(so3pacTHas KaTeropus 7-11 Jjer) e
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1 | PPHKAZENLKH U3 NTHLK! C COYCOM TOMATHBIM C 90/30 16,0 12,8 8,0 191
OBOmAMH © | -
2 | Kama rpeunesasn pa3xas 150 6,1 4,8 27,8 178
3 | Yait ¢ caxapom 200715 0,1 0,0 15,0 . 59
4 | Xneb mneHuqHb ] 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro: 532 254 17,8 70,5 - 522
2-o1i 3aBTpaK : BRI T
1 | ©pyxrs ceexue (36n0K0) - 100 0,4 0,4 9,5 46 "
2 | Cox dpyxrossiit 180 0,9 0.2 17,7 . 80
3 | Konaurepckue usnenns 20 1,6 2,0 144 , 81,
Hroro: 300 2,9 2,6 41,6 207
CroumMocThb pannoHa:
3asTpak (8 nens OB3)
(so3pacTuag kareropus 12 jer u crapme)
1 | ©PuKALENLKE U3 NTHLK € COYCOM TOMATHBIM C 100/30 17,8 14,2 8,9 213
OBOIIAMH
2 | Kamwa rpeuneras pa3kas 180 73 58 334 . 214
3 | Yaht ¢ caxapom : 200/15 0,1 0,0 15,0 by 891
4 | Xneb mmeHHbIH 50 3,7 .03 243 .. 115 .
Hroro: 582 29,1 203 81,8 601
2-0H 3aBTpaK
1 | ©pykrHl cBexue (1610K0) 100 0,4 0,4 95 _ 46
2 | Cox dpyxrosuiit 180 09 0,2 17,7 R
3 | Konaurepckue H3nenus 30 24 3,0 216 | ..o121 | .
Hroro: | 310 3,7 3,6 88 | (247 .
CTOMMOCTE PALIHOHA: ' i
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