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A. Yexyuxos/

/A MEHIO na «9» /12 2023 r.
N, §
Ne [=—"HaumenoBanue 611012 Buixon, | Beaxn, | JKuppl, | Yrieso | Jnep.uen
n/m r r r Abl, T HOCTD,
KKaJa
3aBTpak (S geHb)
(Bo3pacTHan kareropus 7-11 1er)
] | TTHua, TymeHHas B CMETaHHOM coyce 90 11,1 10,4 32 150
2 Kauwa rpeuHepast Baskas 150 6,1 4.8 27,8 178
3 Yait ¢ caxapoM, THMOHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 | Xneb muerHyHbIA 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro: 502 20,5 15,4 75,3 480
Cronmocth paunona: | 94,58 py6
3aBTpak (S geHb)
(Bo3pacTHan KaTeropus 12 net u crapme)
1 ITTHUa, TYIWICHHAA B CMETAHHOM COYCe 100 12,3 11,5 3,5 167
2 | Kawa rpeunesas Bs3Kas 180 7.3 5.8 334 214
3 | Yait c caxapom, THMOHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
4 Xneb nieHHYHBIH 50 3,7 0,3 24,3 115
Hroro: 552 23,6 17,6 76,0 556
Croumocts paunona: | 94,58 pyb6.
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N e MEHIO na «<£/» ﬁ;’i @23 r. /
Ne HanmenoBanne 6aoga Brixon, Kupsl, | Yraeso | Duep.uen
n/n r r Abl, T HOCTb,
KKaa
O6en
(so3pacrras KaTeropus 7-11 ner)
1 | [omuaop ceexuit 60 0,5 0,1 1,0 8
2 | Bopm c xamycroii 1 kapTodenem 200 1,6 4 10,4 85
3 | Tedremu c coycom ToMaTHEIM 90/30 9,4 18,8 14,3 223
4 | Kama rpeunepas sa3kas 150 6,1 4,8 37,8 178
5 | Hamurok u3 mHnoBHKKa 200 0,1 0 28,2 95
6 | Xneb muenminni 40 3 0,2 19,5 92
7 | Xneb nexnepantnrit 40 2,5 0,4 16,5 79
Hroro: 810 23,2 28,3 127,7 760
CTOHMOCTb paLuoKa; it THEERDS
Oben r
(Bo3pacTras kareropus 12 Jer u crapme)
1 | NoMunop ceexmii 100 0,8 0,2 1,7 12,7
2 | Bopm ¢ xamycroit i kapTodenem 250 1,6 4,0 10,4 &5
3 | Tedrenu c coycom ToMaTHEIM 100/30 10,4 22,0 15,9 281
4 | Kama sunepad Ba3kas 180 58 7.4 33,6 217
5§ | Hanurok 13 mumoexuka 200 0,1 0,0 282 95
6 | Xneb mmermHLI} 50 3,7 0,3 243 115
7 | XneG neknesannmif 40 25 0,4 16,5 79
- Hroro: 950 24,9 34,3 130,6 885
CTOHMOCTB pallHOHS!
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