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Brixon Benku, XKupsl, Vrneson | . a
3ABTPAKMU pas o6yuaromuxcs ¢ OB3 r r r BI, ’E A e g E‘ [lena
BO3pacTHOM rpynnsl 7-11 jret z % 8 g &8 py6
< S a
BAPUAHT-5
3aBTpak 1
IItuna, rymenHas B coyce Ne290 90 11,1 10,4 3.2 150,3 290/2011
Karma Bs3kas rpeunenas Ne302 150 6,1 4,8 37,8 178,2 302/2004
Xi1e6 InieHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe6
Yaii c caxapoM ¥ jumoHoM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377/2011
HToro 3a npuem nuumm: 502 20,5 154 75,3 480,4
IMoaauuk
Konpnurepckue uznenus (neueHbe, BadJim) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
OpykThl ceexue (1610k0) No338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338/2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 180 0,1 0,0 14,8 59,3 376/2004
Hroro 3a npuem nuiu: 300 2,1 24 38,7 185,7
Bcero 3a neHn: 22,6 17,8 114,0 666,1
3ABTPAKH pas o6y4yaromuxcs ¢ OB3
Bo3pactHoii rpynnsi 12-18 ner
BAPHAHT-5
3aBTpak 1
[Tuna, TymenHas B coyce Ne290 100 12,3 11,5 3,5 167,0 290/2011
Karura Bs3kas rpeunenas Ne302 180 7,3 5,8 33,4 213,8 302/2004
X1eb mieHUHHbIH 50 3,7 0,3 24.4 114,8 TTKN:=6
Yaii ¢ caxapom u tuMoHoM  Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377/2011
Hroro 3a npuem mumu: 552 23,6 17,6 76,1 555,6
IMonanuk
Konpurepckue uzzenus (neueHse, Baduiu) 30 2,4 3,0 21,6 121,2
®pykTel cBeXxHe (s16710K0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338/2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 180 0,1 0,0 14,8 59,3 376/2004
HrToro 3a mpuem numH: 310 2,9 34 45,9 226,1
Bceero 3a eHb: 26,5 21,0 122,0 | 7817 132-10
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Bosxon | Benxm, | JKwpel, Vrnenon‘fv Qe ’ Ilena
OBEJIIOJIIHUK) fuist o6y4aiomuxes ¢ OB3 T r r H, | &5 . g E‘ > qE: " pyb
Bo3pacTHOM rpymnsl 7-11 jer T 5: E =4 l§ g
{="1
BAPHAHT-5
Oben
OBom o ce30Hy (Orypell CBEKHH, TOMHATOP TTK Ne
CBEIKHI, KaIlyCTa KBalleHast, OTypell COeHbIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 123.4 '5
TIOMHJIOp COJIEHBIH, CBEK/IA OTBAPHAL) s
Bopm ¢ xamycTo# H kapTodemem Ne82 200 1,6 4.0 10,4 84,5 82/2011
Tedrremu ¢ coycom 2-BapuanT Ne 462/593 90/30 9,4 18,8 14,3 223,2 4622 (;34913/
Kama Bsskas rpeuneBas Ne302 150 6,1 4.8 37,8 178,2 302/2004
Hanurok 13 IUI0os mwmioBHka Ne388 200 0,1 0,0 28,2 95,3 388/2011
Xo1e6 MImeHIIHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xi1e6 HexJIeBaHHBII 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM OHIIHA: 810 23,2 28,3 127,7 759,9
Hongaax
KonnuTepckye u3ess (IeueHbe, Badim) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
®pyxTe! cexcue (s6moko) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 | 338/2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 180 0,1 0,0 14,8 59,3 | 376/2004
Hroro 3a npueM HHUIA: 300 21 2,4 38,7 185,7
Bceero 3a AeHb: 25,3 30,7 166,4 945,6
OBEJIOJIIHUK) ans 06yyaromuxes ¢ OB3
B03pacTHOl rpynnet 12-18 Jer
. BAPHAHT-5
Oben
OBOIIH 110 ce30Hy (Oryper| cBesKui, IOMII0P TTK Ne
CBE;KHM, KaIlycTa KBalleHas, OTypel COJIEHBIH, 100 0,8 0,2 1,7 12,7 12.3.4.5
TIOMHZOP COJEHBIH, CBEKJIA OTBAPHAS) e
Bopim ¢ karrycToi B xaprodenem Ne82 250 1,6 4,0 10,4 84,5 82/2011
Tedremu ¢ coycom 2-Bapuant Ne 462/593 100/30 10,4 22,0 15,9 1 281,3 4622é823/
Kama szxas rpeurenas Ne302 180 7,3 5,8 33,41 2138 302/2004
HaTmrox U3 riofoB mumosHika Ne3 838 1200 0,1 0,0 28,2 95,3 388/2011
X1e6 mImeHHYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
Xoe6 nexieBaHHbIA 40 2,5 0,4 16,5 79,2 | TIKNe7
HToro 3a npaeM HHIIHA: 950 26,4 32,7 130,4 881,6
Hongsuk
Konpurepckue H3he/Hs (HCICHBE, padnn) 50 4,0 5,0 36,0 202,0
®pyxTs ceexue (1610K0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 | 338/2011
Uait ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0, 17,3 59,3 | 376/2004
Hroro 3a upHeM IHINHA: : 365 4,5 skl 62,8 306, |
Beero 3a IeHb: : 30,9 38, i \{ 1932 | 1188,5 132-
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