
 



Пояснительная записка  
к учебному плану универсального профиля  

по ФГОС  среднего общего образования для 11 класса  
 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения  "Котлубанская средняя школа", реализующего основную 
образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 
образовательнойпрограммы в соответствии с требованиями ФГОС СОО и ФОП СОО, 

организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав иобъем 
учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам)обучения. 

При  составлении  учебного  плана  общеобразовательное  учреждение 
руководствовалось следующими нормативными документами: 

1) Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(с изменениями и дополнениями); 

2) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и  
оздоровления детей и молодежи"; 

3) Постановление   Главного   государственного   санитарного   врача   РФ от 28 января 
2021г. №2«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечению безопасности 
(или)безвредностидлячеловекафакторовсреды обитания»; 

4) Приказ Министерства науки и образования России от 17.05.2012 № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

5) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями 
и дополнениями); 

6) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 г. № 1063 «О 
внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 
2021 г.№ 115»; 

7) Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 
(протокол № 2/16 от 12.05.2016); 

8) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО»;  

9) Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 «Об 
утверждении Федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

10) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 



начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»;  

11) Устав Школы; 

12) Основная образовательная программа среднего общего образования. 
Учебный план определяет: 

 перечень учебных обязательных предметов среднего общего образования в соответствии 
с ФГОС СОО, по которым проводится оценка образовательных достижений учащихся по 
итогам учебного года; 

 распределение минимального учебного времени между отдельными образовательными 
областями и учебными предметами, основано на рекомендациях по составлению 
учебных планов среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО, с 
использованием распространенных апробированных учебных программ, учебно-

методических комплектов, педагогических технологий. 
Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  
Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением математики. 
Выбор предметов с углубленным изучением основан на запросах родителей, 

обучающихся и возможностей школы. 
В учебный план 11 класса включены следующие образовательные области: «Русский 

язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные 
науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология 
и основы безопасности жизнедеятельности». 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский 
язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности, астрономия (только 10 класс) и индивидуальный проект.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта 
(по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: (познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 11 классе используется на 
изучение базовых учебных предметов федерального государственного образовательного 
стандарта, учебных программ, с целью создания условий для достижения более высокого 
качества обученности и усвоения государственных образовательных стандартов, с целью 
расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 
государственного экзамена,  и представлен следующими предметами: 

В 11-м классе:  
- обществознание –2 часа в неделю;  
- география – 1 час в неделю;  
- физика – 2 часа в неделю;  
- химия  –1 час в неделю; 
- биология – 1 час в неделю; 
- элективный курс «Решение задач по физике» - 1 час в неделю; 
- элективный курс «Решение задач по химии» - 1 час в неделю; 
- «Практикум по биологии» - 1 час в неделю; 
- «Практикум по русскому языку» - 1 час в неделю; 



- элективный курс «Психология» - 1 час в неделю. 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для 10 класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Школой осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников 
каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план ФГОС СОО  (11  класс) 

Универсальный профиль 

Предметные области Учебные предметы 

 Количество часов в 
неделю 

Всего в год  

11 

класс 
11 класс 

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский  язык  и  
литература  

Русский язык  Б 1 34 

Литература  Б 3 102 

Родной  язык  и  
родная литература  

Родной язык (русский) Б 1 34 

Родная литература     

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3 102 

Общественные науки  История  Б 2 68 

Математика  и  
информатика  

Математика:  
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия  

У 6 204 

Естественные науки  Астрономия  Б   

Физическая культура, 
экология и  основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая 

культура Б 3 102 

ОБЖ Б 1 34 

 Индивидуальный  проект ЭК 1 34 

Предметы и курсы по выбору 

Общественные науки  
Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Естественные науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Курсы по выбору 

 

«Решение задач по 
физике» 

ЭК 1 34 

 
«Психология» ЭК 1 34 

 
«Решение задач по 
химии» 

ЭК 1 34 

 
«Практикум по 
биологии» 

ЭК 1 34 

 
«Практикум по русскому 
языку» 

ЭК 1 34 

ИТОГО 33 1122 

Итого за ступень 64/2176 



Методическое обеспечение 

 

класс Предмет Автор Название учебника Издательство 

11 Русский язык  Львова С.И., Львов В.В. Русский язык  ИОЦ 
«Мнемозина» 

Литература Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., Чалмаев В.А. Литература (в 2 частях) Просвещение 

Иностранный язык 
(английский язык)  

Баранова  К.М., Дули Д., Копылова В.В. Английский язык (углубленный уровень)  Просвещение 

История Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История Россия  1945г- начало XXIв 

(базовый уровень) 
Просвещение 

Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история 1945г- начало XXIв  
(базовый уровень) 

Просвещение 

Горинов М.М., Данилов А.А., Моруков М.Ю., 
Токарева А.Я. под редакцией Торкунова А.В. 

История России (в 3 частях) Просвещение 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О. под 
редакцией Чубарьян А.О. 

История. Всеобщая история. Новейшая история 
1914-1945гг  

Просвещение 

Обществознание  Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Лазебникова 
А.Ю., и др. под редакцией Боголюбова Л.Н., 
Лазебниковой А.Ю. 

Обществознание  Просвещение 

География Максаковский  В.П. География  Просвещение 

Математика Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., Ткачева М.В. Алгебра и начала математического анализа  Просвещение 

Геометрия Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. Геометрия  Просвещение 

Информатика  Семакин И.Г., ХеннерЕ.К.,Шеина Т.Ю. Информатика  Бином. 
Лаборатория 
знаний. 

Физика Мякишев Г.Я., Петрова М.А., Угольников О.С. Физика Дрофа 

Химия Габриелян О.С., Остроумов И.Г, Сладков С.А. Химия   Просвещение 

Биология Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б., Захарова Е.Т. Биология. Общая биология   Дрофа 

Физическая 
культура 

Лях В.И. Физическая культура   Просвещение 
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