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<~ BoIxop, Benxu | Xupsl | YrieBogbl, | 3HepreTHuec Ne
r , . r Kast IeHHOCTh | peLenTy
r r (xxaur) pei
3aBTpaK o geteii ot 1 Ao 3 et
Kaiua Bsa3kas MoJIo4Has 130 49 5,2 21,9 158,2 Ne 168
(repkyJiecoBasi)
Yaii c JTMMOHOM 180/10/5| 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
MacJio (mopuusaMH) 5 0,0 3,6 0,0 374 Ne 6
BaToH 20 1,6 0,6 10,3 52,4 =
Hroro: 6,7 9,4 42,2 289,7 =
3asTtpak Il gas gereit ot 1 10 3 NeT
DpykThI cBeXHeE (16710K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
Hroro: 0,6 0,6 14,3 68,4 =
06en, nas gereii ot 1 o 3 Jet
OBoLIM 110 Ce30HyY (orypeL CBexHH, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
MOMHAOP CBEXHI, KanycTa 1,2,3,4,5
KBallleHasi, OrypeL, CoJIeHbIH,
NIOMH/IOP COJIEHBIH, CBEKJIa
oTBapHas)
Cyn u3 oBouieit 150 1,1 2,3 6,6 53,8 Ne 135
TedTenu MscHble (2 BADHAHT) 50 6,6 7.8 6,1 123,6 Ne 287
MakapoHHble U3Je/IHs 0TBapHbIe 110 4,2 3,5 26,3 157,0 Ne 205
KoMmnoT u3 cymeHbIx QpyKTOB 150 0,0 0,0 11,6 46,5 Ne 376
Xse6 mimeHHYHbIA 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTKNe 6
Xne6 pxaHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTKNe 7
HUroro: 15,2 | 14,0 71,8 482,0 -
Y110 THEHHBIH NOJIJHUK A5 fleTei
or 1 ao 3 Jjer
Hxpa kabaykoBas 60 0,8 29 4,7 46,5 Ne 57
OMuJieT HaTypaJbHbIH 60 5,6 20,1 1,1 117,8 Ne 229
Ya¥ c caxapom 190/10 0,1 0,0 9,8 394 Ne 392
ByJsiouka MoJsioyHas 50 4,6 1,0 26,1 132,0 Ne 466
Xs1e6 miueHHYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTKNe 6
Hroro: 13,4 | 24,2 56,8 406,7 -
Hroro3a 1 geHb: 359 | 48,2 185,1 1243,8 -
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