Ha’lﬂ% 2026r.

Yrnesogel, | dHepreTuuec Ne
r Kast IEHHOCTb | pelenty
T r (xkan) pHl
3aBTpaK aa aeteii ot 1 fo 3 et
Cyn MO/IOYHBIN C MAKapOHHBIMH 140 4,0 3,6 13,8 99,8 Ne 93
M3JENHUAMH
ByTep6poj c chipoM 20/5/5 2,7 5,2 9,7 1011 Ne3
Ko¢elHbI# HAMHUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,2 15,4 92,8 Ne 395
HUroro: 95 | 11,0 38,9 293,7 -
3aBTpak II pas gereit o1 1 a0 3 Jet
®pyxThl cBeXxHE (26710K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
Hroro: 0,6 0,6 14,3 68,4 o
06epa, ana pereii ot 1 go 3 et
HKpa cBeKoJIbHasA WM MOPKOBHAst 30 0,7 1,5 34 304 Ne 54
(MopkoBHas)
Bopin ¢ kanycToi ¥ kapTodeneM 150 1,2 2,9 7,5 61,8 Ne 57
KoTaeTsl WM 6UTOUYKH PhIGHBIE 50 6,9 2,7 4,8 74,1 Ne 255
3aneyeHHble
KapTodesibHoe mope HIX 110 4,7 31 28,0 162,3 Ne 321,
kapTodesb 0TBapHOi 318
KoMIoT M3 CylIeHbIX ILI0/0B 150 0,0 0,0 11,6 46,5 Ne 376
Xne6 neHuYHbIH 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTKNe 6
Xne6 prxaHoi 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
HToro: 16,3 | 10,5 73,8 463,3 -
Y10 THEeHHBIH HOJIAHAK A1A AeTei
ot 1 0 3 ner
Kaira Bsizkas MoJIoYHas pUcoBas 150 4,2 7,2 31,0 213,6 Ne 174
Coip (mopuusamu) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne?7
Macso (nopuusaMu) 8 0,0 5,8 0,1 59,8 Ne 6
Yai c 1MMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
Xi1e6 miueHHYHBIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTKNe 6
HToro: 8,7 14,7 61,2 4245 -
Hroro 3a 10 AeHb: 351 | 36,3 188,2 1249,9 -
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