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Jenn 9 Vriesopsl, | JHepreTHyec
R i E Kas HEeHHOCTb | peLenTy
r r (xxaur) pH
3aBTpaK aA feTei ot 3 10 7 eT
Kaia Bg3Kas MoJio4YHas U3 pyuca H 170 4,6 53 29,6 189,0 Ne 175
mueHa «/ipyx6a» ¢ MacioM
ByTep6po/ ¢ NOBUAJIOM 20/5/5 1,5 3,6 12,9 95,2 Ne 2
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,9 25 15,7 97,5 Ne 394
Hroro: 9,0 11,4 58,2 377.1 -
3asTpak II g1s aereii ot 3 0 7 er
Cok GpyKTOBLIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06ep ana pereii ot 3 go 7 et
Ogouu no ce3oHy (orypery CBEXHH, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTKNe
HOMMJ0p CBEXHH, Kanycra 1,2,3,45
KBalleHas, Orypel] COeHblH,
HOMMJIOp COJIEHBIH, CBEKIa
oTBapHasi)
Cyn KapTOdebHbIA ¢ KIenKaMu 200/20 1,8 31 11,7 82,7 Ne 85
Tosy61bl JIEHHBbIE C COYCOM 140/40 | 10,0 | 10,0 19,0 310,0 Ne 289
HanuToK K3 IJIO/0B INKNOBHHKA 200 0,7 0,3 20,1 98,1 Ne 398
Xs1e6 mueHHIHBIA 20 15 0,1 10,0 474 TTK Ne 6
Xne6 pxaHo#i 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTKNe 7
Hroro: 23,1 | 234 70,1 600,5 -
Y10 THeHHBIH HOJIAHUK aia aereil
ot 3 xo 7 ger
MakapoHHbie W3/ieJIisl OTBapHEIe C 180 6,0 5,0 36,0 212,0 Ne 219
MacJIOM M caxapoM
Yaii c JMUMOHOM 180/10/5| 39 33 16,6 39,7 Ne 393
Barpyuika c TROPOroM 75 9,0 10,0 33,0 262,0 Ne 441
Hrtoro: 22,2 | 19,2 82,2 513,7 -
HToro 3a 9 AeHb: 55,3 | 54,2 230,1 1576,8 -
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