Ans

Cornacoaax-w Baaeayxol.uaﬂ Moy

dokymeHmoa  /a.
;/K,/c,/ v Ha /-/% %{;oza r.
: YrneBozel, | JHepreTHuec Ne
e r Kas IleHHOCThb penenty
(kxain) pbI
3aBTpaK gna aereii or 1 g0 3 et
Cyn MosoyHEI# ¢ MaKapOHHEIMH 150 4,3 3,8 14,8 112,6 Ne93
H3JeNUAMH
ByTep6poa c nosuaom 30/5/15| 23 3,7 24,2 143,8 Ne 2
Yaii c caxapom 150/8 0,0 0,0 7,9 314 Ne 392
Hroro: 6,6 75 46,9 287,8 =
3aBTpak Il gna aereit ot 1 g0 3 ser
Cok dpyxTOBEIi 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 i
06ea ana pereii ot 1 Ao 3 ster
OBomy 110 ce30Hy (oryperr cBexuii, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
HOMHMJIOP CBEXHI, KalyCTa KBalleHas!, 1,2,34,5
Oryper| COJIEHbIH, IOMHAOP COJIeHbIi,
CBEKJIa OTBapHasi)
Bopuy c xanycroii u kapTodenem 150 1,2 29 7,5 61,8 Ne 57
IITHLa, TyIeHHas B coyce ¢ OBO@MHU 130 10,7 9,8 13,3 188,0 Ne 302
Kncess u3 cexux 610K 150 0,2 0,1 20,6 84,0 Ne 381
Xne6 nieHHYHbIH 40 31 0,2 20,1 94,7 TTKNe 6
Xneb prraHoi 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTKNe 5
Hroro: 17,0 | 13,3 72,7 482,2 -
YIIOTHEHHBIH NOJLAHMK f1a AeTeii oT
1 a0 3 aer
Kawa Bs3kas MosouHas pucosas 150 4,2 7.2 31,0 2136 Ne174
Ceip (mopuusamu) 15 34 4,3 0,0 53,0 Ne 7
Macio (mopuusamu) 8 0,0 58 0,1 59,8 Ne 6
Yaii c tuMoHOM 180/10/| 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
5
Xne6 nmeHHYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTKNe 6
Hroro: 10,1 | 175 56,2 436,1 -
HTtoro3a 5 aenn: 34,7 | 385 195,4 1291,6 -
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